
 
 
Fundacja Tam i z powrotem powstała z potrzeby wspomożenia chorych na nowotwory 
pacjentów polskich szpitali. W Radzie Fundacji zasiadają wybitni onkolodzy oraz osoby 
pragnące poświęcić swój czas i energię realizacji działań statutowych Fundacji. 
 
Fundacja ma dwa zasadnicze zadania do spełnienia: 
• Pierwszy to wspieranie finansowe polskiej onkologii poprzez rozmaite formy zbiórki 
pieniędzy i realizację niezbędnych projektów. 
• Drugim zaś zadaniem jest szeroko pojęte działanie informacyjno – promocyjne, którego 
celem jest podniesienie w polskim społeczeństwie świadomości i wiedzy na temat chorób 
nowotworowych, sposobów ich leczenia i profilaktyki. 
 
Rozpoczęliśmy realizację kilku programów m. in.: 
 
„Razem zwyciężymy raka!” – wydawnictwo poradników. 
Celem programu jest bezpłatne dostarczenie zainteresowanym – rzetelnej, fachowej wiedzy 
prezentowanej w zrozumiały i przystępny sposób. 
Akcja wydawnicza „Razem zwyciężymy raka!” ma na celu rozpowszechnienie szeroko 
pojętej wiedzy na temat chorób onkologicznych wśród pacjentów i ich rodzin. Założeniem 
akcji wydawniczej jest bezpłatny dostęp do poradników dla pacjentów ośrodków 
onkologicznych. 
 
Dostępne tytuły poradników z serii „Razem zwyciężymy raka!”: 
1. Po diagnozie. Poradnik dla pacjentów z chorobą nowotworową i ich rodzin 
2. Seksualność kobiety w chorobie nowotworowej. Poradnik dla kobiet i ich partnerów 
3. Seksualność mężczyzny w chorobie nowotworowej. Poradnik dla mężczyzn i ich partnerek 
4. Pomoc socjalna – przewodnik dla pacjentów z chorobą nowotworową 
5. Pielęgnacja pacjenta w chorobie nowotworowej 
 
Poradniki są dostępne na stronie internetowej Fundacji: www.tamizpowrotem.org 
Na stronie uzyskać można również informacje o organizacjach niosących pomoc pacjentom z 
chorobami nowotworowymi i ich rodzinom, a także znajdziesz wiele informacji dotyczących 
samej choroby. 
 
Wparcie onkologii dziecięcej. 
Założeniem akcji jest stworzenie przyjaznych warunków w procesie leczenia dla dzieci z 
chorobami nowotworowymi. 
 
Polepszenie warunków pobytu pacjentów w ośrodkach onkologicznych. 
Zasadniczym celem programu jest poprawa warunków pobytowych pacjentów z chorobami 
nowotworowymi w ośrodkach onkologicznych. 
 
Program edukacyjny dla pielęgniarek onkologicznych. 
We współpracy z Wydziałem Pielęgniarstwa Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego i 
Polskim Towarzystwem Onkologii Klinicznej przygotowujemy Program edukacji 
pielęgniarek onkologicznych. 
 
  
Programy i projekty realizowane przez naszą Fundację są w pełni finansowane dzięki 
wsparciu darczyńców. Każdy sposób wsparcia jest dla nas ogromnym wyróżnieniem i 
stanowi podstawę naszej działalności.  
 
Więcej informacji o formach wsparcia na stronie www.tamizpowrotem.org 


